
甲賀100歳大学第一期生 基礎科目カリキュラム（1月～3月）
※カリキュラムは一部変更となる場合があります。

回 月 日 時 間 講義内容 講 師 場 所

第29回 1月6日（金） 14:00～15:30
がんについて

大腸がんの発生から治療まで

仁生会 甲南病院

副院⾧・外科部⾧ 神谷 純広

甲賀市役所別館 

会議室101

第30回 1月13日（金） 10:00～11:30 地域回想法をやってみよう‼
山内エコクラブ

竜王 真紀

甲賀市役所別館 

会議室101

第31回 1月20日（金） 10:00～11:30 笑いと健康と元気がでる時間
ケアストレスカウンセラー

大道芸人 田久 朋寛

甲賀市役所別館 

会議室101

第32回 1月27日（金） 10:00～11:30 聴こえの補聴器の話
㈱増田医科

認定補聴器技能者 堀 敬裕

甲賀市役所別館 

会議室101

第33回 2月3日（金） 10:00～11:30
甲賀市の人口減少対策と

地域共生社会の実現に向けた取組
甲賀市⾧ 岩永 裕貴

甲賀市役所別館 

会議室101

第34回 2月10日（金） 10:00～11:30 借金と猫と人権と
滋賀県動物愛護推進員

田中 ヒロヤ

甲賀市役所別館 

会議室101

第35回 2月17日（金） 10:00～11:30 健康づくり関連
立命館大学スポーツ健康科学部

教授 上田 憲嗣

甲賀市役所別館 

会議室101

第36回 2月24日（金） 10:00～11:30
同世代の皆様へ

私が悩みながらやってきたことを話します

滋賀地方自治研究センター

理事⾧ 北川 憲司

甲賀市役所別館 

会議室101

第37回 3月3日（金） 10:00～11:30 権利擁護事業・成年後見制度について
NPO法人ぱんじー

所⾧ 桐髙 とよみ

甲賀市役所別館 

会議室101

第38回 3月10日（金） 10:00～11:30 地域に根ざす市民活動の発表
甲賀市役所 市民活動推進課

前田 あや ／ 西尾 京子

甲賀市役所別館 

会議室101

第39回 3月17日（金） 10:00～11:30
人生100歳時代

老いのライフデザイン

健康・福祉総研 

理事⾧ 國松 善次

甲賀市役所別館 

会議室101

第40回 3月24日（金） 10:00～11:30 卒業式・今後の活動 健康・福祉総研 ／ 甲賀市健康福祉部
甲賀市役所別館 

会議室101


